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1. DATOS DE LA CATEDR

Ciclo lectivo 2017

A:

Facultad: Ciencias Médicas

Carrera: Licenciatura en Nutricion

Céatedra: DHM3 - FILOSOF
Modalidad: Presencial
Afo del plan de estudios: 2

Asignaturas Correlativas:

A

° Afio

Anteriores

Posteriores

DHM4 - HISTORIA DE LA
CULTURA

DHM23 - TEOLOGIA

Composicién de la catedra:

Nombre del docente

Titulo maximo

Cargo

Matias Castro Videla

Lic. en Ciencias de la
Educacion

Titular

Régimen de cursado:

Asignacién horaria semanal

|“A” — Promocional (nota 7)

3 horas |
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2. DESCRIPCION Y FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

2.1. Justificacion de la asignatura

La materia Filosofia forma parte de un itinerarie frmativo llevado a cabo por el
Departamento de Formacion Humanistica. Este traysmzadémico trasluce la vision y mision
de la Universidad FASTA que es de inspiracion oeddf tomista.

El estudio de la Filosofia pretende aportar alipedl profesional el reconocimiento |y
asimilacion de la cosmovision cristiana del homlyresl consecuente reconocimiento de la
dignidad humana, como persona creada a imagengjaera de Dios.

La Filosofia no s6lo nos permitird descubrir losdamentos racionales de esta cosmovision
integral del hombre sino también, desde la intégrade la fe y la razon, entablar un didlago
con visiones antropoldgicas parciales o reductipgs con frecuencia se pueden encontrar en
los diferentes ambitos sociales y profesionales pgie raramente son distinguidos si ng se
cuenta con criterios claros para el andlisis dedidad.

Escapa al estudio sistematico de estos principiastégracion de fe y vida por parte de |los
estudiantes, pero precedido por el estudio dedtokk de la Cultura y seguido por el abordaje
de la Teologia y la Etica, conforman un compendionftivo que cualifica la formacidn
profesional e ilumina el desempefio dentro de sutameBpecifico de accién y de la vida [en
personal de los alumnos.

Sirviéndonos del realismo filosofico aristotéliam¥tista pretendemos introducir a los
estudiantes en la reflexion y comprensién de untmsl@portes mas importantes de la Cultura
Catolica: la persona humana y el reconocimientsudéignidad.

2.2. Competencias

Al ciclo de formacion humanistica corresponde eniqdar, propiciar el desarrollo de las
competencias transversales de identidad institaGiosstablecidas por la Universidad, las
cuales consisten en:

1. Comprende una vision de Dios, la creacion y la @eshumana inspirada en los
principios de la fe y la cultura catdlicalqanza una forma mentis de hombre culto
universitario cuya inteligencia esta abierta a taalidad de lo real).

2. Desarrolla un obrar (intelectivo, moral) perfectde su propia persona y del mundo
exterior.

De estas competencias se desprenden las compstespexificas de cada asignatura del ciclo:

Competencias especificas
* Reconoce que hay una naturaleza ordenada.
« Reflexiona sobre las primeras causas de las cosas.
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« Estudia la constitucion de la naturaleza humana pamprender sus
propios modos de pensar y de actuar y los de ggilerredean.

* Propone modos de pensar y obrar coherentes ciodafia
aristotélico-tomista, frente a situaciones deidia otidiana.

» Descubre su propio camino de realizacion en ordarcanstitucién
de la naturaleza humana.

» Se valora a si mismo y a los demas en su justadaedi

Ademas, las asignaturas humanisticas realizaréridactes de aprendizaje que favorezcan el
cumplimiento de la siguiente competencia transVetdeh ser universitario: Se comunica
correcta y fluidamente, con registros pertinentes.

Por dltimo, esta catedra en particular realizaté&idades que abonen el desarrollo de las
siguientes competencias técnico-profesionales darfara en la cual se inserta:

Competencias técnico-profesionales Actividades dprendizaje

« Participa en la planificacion, * Analisis y comprensioén de las
organizacion, monitoreo y evaluacién de  dimensiones de la persona humana.
la intervencion alimentario - nutricional « Presentacion de argumentos sobre el
en politicas, planes y programas respeto a la dignidad humana y prueba la
vinculados con la seguridad alimentari dimension espiritual del hombre.
y nutricional de la poblacion, como
también en situaciones de emergencig y

V)

catastrofe

« Comprende una vision de Dios, la e Andlisis y comprension de textos y
creacion y la persona humana inspirada  fuentes que presentan la cosmovision
en los principios de la fe y la cultura cristiana del hombre.
catélica. » Debate sobre los postulados de la

espiritualidad del alma humana y las
negaciones de la misma.

e Desarrolla un obrar (intelectivo, moral) « Andlisis de situaciones de la vida
perfectivo de su propia personay del profesional.
mundo exterior. « Argumentacion sobre las consecuencias
del obrar egoista y comparacion de
situaciones de la cultura actual con lag de
la decadencia en la antigiiedad griega

* Utiliza las TIC como recursos para « Busquedas de articulos, casos, noticias y
desenvolverse en su vida personal y paginas en internet.
profesional. +  Produce documentos digitales
descriptivos, argumentativos y
expositivos.
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3. DESCRIPCION DEL TRABAJO PREVISTO
3.1. Unidades tematicas
1) INTRODUCCION A LA FILOSOFIA

- ¢ Qué es la Filosofia?
- Distincion de la Filosofia como actitud y comertiia.
- La Filosofia como actitud. Definicién etimolégica
- Origenes de la Filosofia.
- Comienzo histérico de la Filosofia:
- Introduccion.
- Tales de Mileto y Pitdgoras de Samos.
- Los inicios de la filosofia dualista y el despoggor el cuerpo.
- Socrates y los Sofistas:
- Breve biografia.
- El método Socratico: la Mayéutica.
- Socrates contra el relativismo.
- La sabiduria en Socrates.
- Etica socratica: consecuencias de la éticadiotiehlista.
- Platén:
- Breve biografia.
- Nocion de Filosofia en Platon.
- La teoria del mundo de las ideas. El mito dédaerna
- La moral en Platon.
- La politica en Platon. La teoria del gobernante.
- Corolario: Critica a la vision antropolégica®aton: dualismo antropolégico.
- Aristételes:
- Breve biografia.
- Nocién de Filosofia en Aristételes.
- Critica a la teoria de los dos mundos. La radlicomo unidad.
- La Politica de Aristételes.
- La filosofia como ciencia.
- La filosofia como vida teorética.

2) LA FILOSOFIA COMO CIENCIA
-Definicién real de Filosofia.
- Relacion entre el saber filosofico y el sabeldgico:
- La relacion Razon y FE€ides et Ratio.
- Racionalismo y Fideismo.
- Armonia Fe y Razon.
- La Teologia como norma negativa y como norméipgas
- Relacion entre el saber filoséfico y las ciengadiculares:
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- Definicién de ciencia.

- Los niveles del saber cientifico.

- Las bases filoséficas de las ciencias partieglar

- Caracterizacion de las ciencias particulares.

- Relacién de la Filosofia con las Ciencias Médicas

- Armonia entre Filosofia y Ciencia.

- Las Ciencias Particulares (Cs. Médicas) y lag=tic

- El sustento filoséfico de las Ciencias Médicasiales.
- La Filosofia Positiva de Augusto Comte:

- Caracteristicas del Positivismo.

- La ley de los Tres Estadios.

- Positivismo y Derecho.
- Corolario: Critica a la vision positivista delrbre.

3) FILOSOFIA DE LA NATURALEZA
- El Problema del movimiento.
- El movimiento en Heraclito de Efeso.
- El movimiento en Parménides de Elea.
- Sintesis Aristotélica del movimiento:
- Las nociones de Acto y Potencia.
- El ente movil.
- Definicidn aristotélica del Cambio.
- Los tipos de Cambio:
- Los cambios sustanciales. La doctrina Hilematfic
- Los cambios accidentales. La Sustancia y losdeotes.
- Las causas del ente movil:
- Causa material y formal.
- Causa eficiente.
- Causa final:
- Mecanicismo y Teleologia.
- Naturaleza y Tipos de causa final.
- Anadlisis de las cuatro causas en el hombre.
- Corolario: Conclusién sobre las causas. La undta@uerpo y Alma.

4) LA VIDA. NOCION Y GRADOS DE VIDA.

- La Vida. El alma y sus potencias.

- Definiciones de alma segun Aristoteles.

- Los grados de vida.

- La espiritualidad del alma humana: propiedadésldea humana.

- Corolario: La apreciacion del hombre como unidastancial. La ciencia antropolégica. El
sustento antropolégico en las Ciencias Médicas.

5) EL CONOCIMIENTO HUMANO
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- ElI Conocimiento como Fendmeno Psiquico.
- Caracteristicas generales del Conocimiento.
- El Conocimiento Sensible:
- Las Caracteristicas del Conocimiento Sensible.
- Los “Sensibles”.
- Los Sentidos:
- Sentidos internos.
- Sentidos externos.
- La Sensacion.
- Corolario: La sensacién como base del conocimibnotano.
- EL Conocimiento Intelectual:
- Los “Inteligibles”.
- La Inteligencia.
- Las operaciones intelectuales.
- Lo ciencia l6gica y su relacion con el Derecho.
- Conocimiento y Verdad:
- El conocimiento y la verdad:
- Verdad moral.
- Verdad logica.
- Verdad ontoldgica.
- Las caracteristicas de la Verdad Ldgica.
- Grados de asentimiento frente a la verdad.
- Verdad y relativismo.
- Actitud frente a la verdad.

6) LAS TENDENCIAS Y LA AFECTIVIDAD HUMANA
- Los Apetitos como Fendmenos Psiquicos.
- Clasificaciéon de los Apetitos.
- El Apetito Sensible:
- Clasificacion del Apetito Sensible.
- Las Pasiones. Clasificacion.
- El Apetito Racional: La Voluntad.
- Naturaleza de la Voluntad.
- El acto voluntario.
- Relacion entre la Voluntad y la Inteligencia.
- Relacion entre la Voluntad y las Pasiones.
- Corolario: El dinamismo de la vida afectiva y&tto obrar.

7) LA LIBERTAD
- Consideraciones previas.
- El fendbmeno de la Libertad.
- Pruebas del libre albedrio:
- Testimonio de la conciencia psicolégica.
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- Testimonios de la conciencia moral.
- Testimonios de la conciencia social.
- Prueba metafisica.
- Tipos de Libertad.
- La Libertad ¢ es eleccion entre el bien y el mal?
- Concepcion moderna de la libertad.
- Libertad y Naturaleza Humana.
- Los determinismos:
- Determinismos cientificos:
- Fisiologico.
- Social.
- Psicoldgico.
- Determinismos Teoldgicos.
- Determinismos Filosoficos.
- Corolario: Reflexion sobre el sentido ultimo ddibertad en el ejercicio profesional y la vida
personal.

8) LA PERSONA HUMANA Y SU DIGNIDAD
- El hombre como unidad sustancial de cuerpo y alma
- El hombre como imagen y semejanza de Dios.
- La persona humana:
- Definicién de persona.
- La Dignidad Humana:
- Fundamentos de la Dignidad Humana.
- Caracteres de la Dignidad Humana.
- Visiones reductivas de la Dignidad Humana. Rekatio Antropoldgico.
- Materialismo.
- Determinismo.
- Psicologismo.
- Consumismo.
- Liberalismo.
- Marxismo.
- Estatismo.
- Manifestaciones de la dignidad humana.
- En lo politico.
- En la economia.
- En el trabajo.
- Corolario: El reconocimiento de la Dignidad Huraamn la vida profesional.
- Cualidades de la persona humana:
- Autarquia.
- Relacién con la verdad.
- Responsabilidad.
- Identidad.
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- Intimidad.
- Comunicatividad.
- Corporeidad.

- Definicién de persona:
- La dignidad de la persona humana:

- “Imagen de Dios”.

- El hombre es capaz de Dios.

- La persona humana, ser social por naturaleza.

- “Varon y mujer los cred”.

- El hombre es “custodio de su hermano”.

- “El hombre, duefio y administrador del mundo deepor Dios, debe dominar
responsablemente este mundo”.

- La imagen de Dios en el hombre esta en su didee interioridad y libertad.
- La persona humana y sus multiples dimensiones:

- Es unidad.

- Es unidad sustancial de cuerpo y alma.

- Abierta a la trascendencia.

- Es Unica e irrepetible.

- Exigencias del respeto de la dignidad de lagmerfrumana.
- Persona humana y cultura:

- Hechos culturales y hechos naturales.

- Etimologia de la palabra cultura.

- Enfoque socioldgico de la cultura.

- Enfoque filosofico de la cultura.

- Enfoque teoldgico de la cultura.

- Una cultura “catdlica”.

3.2. Bibliografia
3.21. Obligatoria

e Castro Videla, M., Castro, G.E., Lloveras, Edrso de Filosofia 2014Jniversidad
FASTA, Mar del Plata, 2014.

3.2.2. Complementaria

» Avristoteles, Acerca del Alma, Gredos, Madrid, 1988.

* Armstrong, A.,Introduccién a la filosofia antigué&Eudeba, 1993.

» Artigas, M.,Introduccion a la FilosofiaEunsa, 1997.

» Beltran, O. y Otrosintroduccién al saberColeccion Pre-Universitaria, UCA, 2003.

» Berthoud, L. A. y Berthoud, L. MModulo: Antropologia FiloséficaUniversidad
FASTA, Mar del Plata, 2005.
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* Bilyk, J.C, Chabay, M. LNociones fundamentales de moral catglied. Aquinas, Bs.
As., 2012.

* Blanco, G. P., Introduccién a la Filosofia del hoelicduca, 2002.

» Comte, A.,Curso de filosofia positiveAguilar, Buenos Aires, 1973.

» Conferencia Episcopal Argentirdios, el hombre y la conciencia”

« Conferencia Episcopal Argentin@atecismo de la Iglesia Catélic&®rasil, 2000, 2°
Edicion.

» Conferencia Nacional de los Obispos de BraBiiucacion, Iglesia y Sociedad”

» El Libro del Pueblo de Digsditorial San Pablo, Buenos Aires, 1987, 30° ibdic

* Fosbery, A., OP, La Cultura Catdlica, Tierra Medagnos Aires, 1999.

» Gambra, R.Historia Sencilla de la FilosofiaRIALP, 1996.

e Juan Pabilo II'Discurso ante la Asamblea General de las Naciodeglas”, 5/10/95.

« Juan Pablo liCarta Enciclica Evangelium Vitae

» Juan Pabilo I, Fides et Ratio, Ediciones Palab#a $998, 3° Edicion.

e Marini, P.,Apuntes de Filosofia. Introduccion a una FilosaBalista, Ed. Universidad
libros. Bs. As., 2006.

* Medina, G.|ntroduccién a la Filosofia del SeUFASTA, Mar del Plata, 2011.

* Millan Puelles, AFundamentos de FilosofiRIALP. Madrid, 1969.

* Petit de Murat, M. J. ORJna Sabiduria de los Tiempdsdiciones del Cruzamante,
1995.

» Pieper, J¢Qué significa filosofar?, El ocio y la vida inteleal, RIALP, Madrid, 1962.

* Reale, G. y Antiseri, DHlistoria del Pensamiento Filosofico y Cientifi¢derder,
Barcelona, 1985.

» Santo Tomas de Aquin@omentario al De Anima de Aristételes

» Santo Tomas de Aquin8uma Teoldgicaviadrid, B.A.C., 2001, 4° Edicion.

» Velasco Suare®siquiatria y PersonadEDUCA, Buenos Aires, 2003.

* Verneaux, R. MLa filosofia del hombreHerder, Barcelona, 1988.

* P. Alfonso Aguilar | Fuente: catholic.net:
http://es.catholic.net/psicologoscatolicos/875/28B&ulo.php?id=30228
http://es.catholic.net/psicologoscatolicos/875/28B& ulo.php?id=30230
http://es.catholic.net/psicologoscatolicos/875/28B&ulo.php?id=30232

3.3. Modos de intervencion pedagdgica previstoss(eategias y modalidad)

Estrategias de intervencién pedagdégica
» Clases magistrales.
» Ejemplificaciones a través de relatos, lecturartieldos, proyeccion
de videos.
» Recapitulacién de contenidos a través de asignesipersonales por
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clase

temas especificos.

estudio.

especificos.

« Actividades de autoaprendizaje.

» Actividades de repaso semiestructuradas.

* Bdusquedas en internet de articulos y noticias Yiag@on de su
relacion con temas especificos.

» Presentacion de esquemas y graficos para la lextanarensiva.

» Asistencia para la lectura comprensiva.

» Lectura sintética y exposicion de ideas principales

» Formulacion de tareas de presentacion personaipabr

» Asistencia en la preparacion de presentacionesoyatscritas sobre

« Atencion de consultas de manera presencial y via ma

» Carga de Material bibliografico y evaluativo entebara virtual.

» Evaluaciones sumativas escritas.

» Aplicacion de cuestionarios y guias de lectura.

» Explicacién de consignas y pautas de cursado yndiaae.

» Asistencia en la exposicién de memorias persomsalee la forma de

* Produccién de contenido audiovisual para el aberdajcontenidos
« Produccién de material de lectura de facil compéns

« Confeccion del registro de asistencia.
« Completado de las planillas de calificacion.

3.4. Correlacion de actividades de aprendizaje y ampetencias

Competencias especificas

Actividades de aprendizaje

Reconoce que hay una naturaleza
ordenada.

Reflexiona sobre las primeras causas
las cosas.

Estudia la constitucion de la naturalez
humana para comprender sus propios
modos de pensar y de actuar y los de
quienes lo rodean.

Propone modos de pensar y obrar

de

coherentes con la filosofia aristotélico-

A través de observaciones del univers

en su conjunto para constatar el orden.

A través de observaciones del univers
en su conjunto para descubrir el origer
de las cosas.

Andlisis de situaciones, casos, noticiag
paginas de Internet, videos, etc.;
produccion de situacionesl hog en las
cuales se ponga de manifiesto qué es
hombre.

Andlisis de situaciones, casos, noticiag

paginas de Internet, videos, etc.;
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>

tomista, frente a situaciones de la vida produccion de situaciones hoc

cotidiana.
* Auto-descubrimiento: trabajo de
» Descubre su propio camino de reflexion y puesta en préctica sobre la
realizacion en orden a la constitucion de  eleccion de la carrera y la vida
la naturaleza humana. profesional. El llamado a la vida (sentigo

de la existencia).

* Promover actitudes de respeto,

* Sevalora a si mismo y alos deméas en su participacion activa y compromiso.
justa medida. Presentacion y analisis de las tendencjas

sociales actuales.
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3.5. Cronograma
Mes SemanagTemario/Actividad
MARZO 30-Mar | PRESENTACION. Unidad 1: Introduccion

6-Abr Unidad 1: Introduccién
13-Abr |FERIADO

ABRIL 20-Abr | Unidad 1: Introduccion
27-Abr |Unidad 2: La Filosofia como ciencia
4-May | Unidad 2: La Filosofia como ciencia
MAYO 11-May | Unidad 2: La Filosofia como ciencia
18-May
25-May
1-Jun
8-Jun Unidad 3: Filosofia de la Naturaleza
JUNIO 15-Jun | Unidad 3: Filosofia de la Naturaleza
22-Jun | Unidad 3: Filosofia de la Naturaleza
29-Jun |Unidad 4: La vida. Nocion y grados de vida
6-Jul Unidad 5: El conocimiento humano
JULIO 13-Jul Unidad 5: El conocimiento humano

20-Jul |RECESO INVERNAL
27-Jul |RECESO INVERNAL
3-Ago
10-Ago | Unidad 5: El conocimiento humano
AGOSTO 17-Ago | Unidad 5: El conocimiento humano / Repaso
24-Ago
31-Ago | Unidad 6: Las tendencias y la afectividathana
7-Sep Unidad 6: Las tendencias y la afectividad dnam
14-Sep | Unidad 7: La libertad

21-Sep
28-Sep | Unidad 7: La libertad / TP OBLIGATORIO
5-Oct Unidad 8: La persona humana y su dignidad
12-Oct | Unidad 8: La persona humana y su dignidad

SEPTIEMBRE

OCTUBRE - ——
19-Oct | Unidad 8: La persona humana y su dignidad
26-Oct | Unidad 8: La persona humana y su dignidelpaso,
NOVIEMBRE 9-Nov | Clase de Integracion de contenidos
\
DICIEMBRE
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3.6. Tipos de evaluacion:

Del alumno 3 Examenes Parcia

1 Trabajo Practico Obligatorio
Participacion en Clase
Tareas “ad hoc”

De la catedra |- Encuesta de opinion de los alumnos al finalizar la
cursada.

- Andlisis del rendimiento de los alumnos.

- Encuesta de auto-evaluacién docente.

- Antecedentes docentes.

3.7. Requisitos de promocion/regularizacion
Requisitos para alcanzarP&RROMOCION :
- Se alcanza aprobandada unode lostres (3) parciales comota numérica de 7

(siete) puntos 0 mas. Esto® son promediables entre si, ni se pueden computar
los recuperatorios.

- Para acceder a la promocién, se debe estar presedi@ del examen. La Unica
excepcion sera para quien esté ausente por enfadmnedresente el certificado a la
clase siguiente del examen. En ese caso, el altendoa posibilidad de promocionar
en la instancia de recuperatorio, si cumple comdqgsisitos correspondientes.

- El cumplimiento de los trabajos, lecturas y obligaes que la Céatedra disponga. (1
Trabajo Préactico Obligatorio y Tareas puntualeswatgr acorde al compromiso de la
comision).

- Alcanzar un 75% de asistencia a las clases o un, ®d?@caso de haber pedido
reduccion de asistencia por motivos laborales.

Requisitos parREGULARIZAR la materia:
- Aprobacion de cada parcial con nota numérica aridtfo) a 6 (seis) puntos.

- El cumplimiento de los trabajos, lecturas y obligaes que la catedra disponga. (1
Trabajo Practico Obligatorio y Tareas puntualesiatgr acorde al compromiso de la
comision).

- Alcanzar un 75% de asistencia a las clases o un, ®dwcaso de haber pedido
reduccién de asistencia por motivos laborales.

Instancias de recuperatorio

- El Régimen Académico de la universidad dispone lgaeparciales desaprobados o
ausentes se recuperen eprainer llamado a examen final de noviembre

- Los alumnos que no alcancen la nota estipuladagraraocion no pueden acceder a
este recuperatorio para intentar subir su nota.

4. ACTIVIDADES DE EXTENSION
Trabajo Practico: Debate filosofico.
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