
IMAGEN  PERSONALIMAGEN  PERSONAL



IMAGEN NO SOLO ES:

1- Un rostro bonito.
2- Un cuerpo espectacular.
3- Estar bien vestido.
4- Estar vestido siempre a la moda.
5- Consumir todo lo que el mercado ofrece.
6- Relacionarme con gente de cierta posición   

i lsocial.
7- 90-60-90



IMAGEN ES EL CONJUNTO DEIMAGEN ES EL CONJUNTO DE:

  fí i1- Los rasgos físicos.
2- La mirada.

L  i3- La sonrisa.
4- La postura.
5 La forma de caminar5- La forma de caminar.
6- Los modales.
7- Los hábitos7- Los hábitos.



• Quienes somos.
• Donde nacimos.
• Que gustos tenemos.
• Como nos sentimos.

IMAGEN INTERIORIMAGEN INTERIOR
+

IMAGEN EXTERIORIMAGEN EXTERIOR



¿QUÉ IMAGEN¿QUÉ IMAGEN
ESTOY      ESTOY      

PROYECTANDO?PROYECTANDO?





IMAGEN EN LA PALABRA
LENGUAJE CORPORALLENGUAJE CORPORAL
TONO DE VOZ



ARREGLO PERSONALARREGLO PERSONAL

ROSTRO



CABELLOCABELLO





MANOSMANOS



CALZADOCALZADO





ESTRUCTURAS 
CORPORALESCORPORALES





X       V         A      H      O





La regla de oro para trasmitir 
una buena imagen es: una buena imagen es: 

“ESTAR A GUSTO Y   
SEGURO CON UNO 
MISMO”MISMO



kargentil@hotmail.com 
facebook: Karina Gentile Asesora de Imagen

lCel: 155-379958


